QUADRO 2: Tipos de desenho de estudos científicos (adaptado de Ophthalmology)

	DESENHO DO ESTUDO
	DESCRIÇÃO

	Estudo clínico aleatório

(randomized clinical trial)
	Estudo clínico em  seres humanos, envolvendo pelo menos um grupo de tratamento e um grupo controle, com envolvimento e seguimento concomitante, com distribuição aleatória dos indivíduos observados. Responsáveis pelo tratamento e pelos sujeitos do estudo não podem influenciar a designação dos grupos e forma de tratamento. A designação dos sujeitos permanece desconhecida para todo o grupo, examinadores e sujeitos, até que a elegibilidade tenha sido determinada.

	Estudo clínico não-aleatório

(Nonrandomized clinical trial)
	Estudo clínico em seres humanos, envolvendo pelo menos um grupo de tratamento e um grupo controle, com envolvimento e seguimento concomitante. Designação para agrupamento é feita por outro processo não-aleatório.

	Série de casos intervencionais

(Interventional case series)
	Três ou mais casos, consecutivos ou não, que descrevem o resultado de uma intervenção sem um grupo controle para comparação.

	Descrição de caso Intervencional

(Interventional case report)
	Um ou dois casos que descrevem o resultado de uma intervenção.

	Estudo de Coorte
	Estudo observacional longitudinal, que inclui sujeitos com determinadas características e envolve medidas ou observações em mais de uma ocasião

	Estudo caso-controle

(Case-control study)
	Estudo observacional, usualmente retrospectivo, de sujeitos com determinadas características e uma doença ou anormalidade (casos) para comparação com sujeitos com características semelhantes, mas sem a doença ou anormalidade (controles). Comparação de efeito para causa e geralmente permite uma aproximação do risco relativo (odds ratio)

	Estudo seccional-cruzado

(Cross-sectional study)
	Estudo observacional, que identifica sujeitos com e sem  a doença ou anormalidade em estudo ao mesmo tempo. Permite dados sobre prevalência e pode ou não ser baseado em população.

	Série de casos observacionais

(Observational case series)
	Três ou mais casos nos quais a história natural da doença ou anormalidade é descrita. Casos podem ser coletados e estudados retrospectivamente ou prospectivamente em qualquer período de tempo.

	Descrição de caso observacional

(Observational case report)
	Um ou dois casos nos quais a história natural da doença ou anormalidade é descrita. Pode ser retrospectivo ou prospectivo.

	Revisão Sistemática com ou sem metanálise
	Estudo de trabalho previamente publicado com tratamento estatístico e científico

	Estudo experimental
	Pesquisa em animais ou seres não-humanos, descrevendo intervenção cirúrgica ou clínica, testes ou equipamentos. Envolvem a mudança da condição natural. Subentende experimento programado (prospectivo), usando um protocolo pré-definido, no qual os controles estão incluídos.


